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	 香港惠苗協會（Hong	Kong	Child-Rity	Association)
是香港註冊慈善團體，自2014年2月20日成立至今，
不經不覺過了五個年頭。我十分感謝一班志同道合
的歷屆執行委員、榮譽顧問、捐款人、廣西社團、
義工和各界人士鼎力支持，秉承創會的初心：致力
推動各地的幼教同工，共同合作開展扶幼及交流活
動，促進貧困地區、農村和不同地域的幼教發展，
令更多幼兒受惠。實在感恩！

	 本會（HKCRA）為促進農村和貧困地區的幼
教發展，自 2014 年起每年都舉辦「惠苗幼師同行計
劃」，目的是藉免費幼師培訓促進農村、偏遠和貧
困地區的幼兒教育發展，推動兩地幼兒教育同工共
同合作，開展扶幼服務及交流活動，發展當地幼兒
教育支援團隊，促進農村、偏遠和貧困地區幼師的
專業成長。我於 2016 年創建了可持續農村密集式幼
師培訓模式（KORCIP），以最短的密集培訓課程幫
助農村和貧困地區幼師掌握綜合活動教學概念和技
巧。山東省是我們首個服務的省份（海陽 2015 年、
濟南 2016 年、臨沂 2017 年）。在 2015 至 2017 的三年內，我們同時對 KORCIP 的幼
師培訓模式進行了成效研究，結果顯示該培訓模式成效顯著，這實在令人感到興奮，
另外，我們還於 2017 世界幼兒教育聯會亞太區研討會 (OMEP) 發表了這個研究結果。

	 自2018年起我們把「惠苗幼師同行計劃」推展到廣西省。在隆安縣的培訓過程中，
我們喜見學員的專業轉化和對計劃的認同，還主動回校分享和進行校本教師培訓，這
實在令我們感動。	五年來，	「惠苗幼師同行計劃」的受惠幼師及幼兒人數逾	3,600 人	
，成績令人鼓舞	。

	 本會另一個計劃是「懲教送暖行動」，就是對女性在囚人士進行探訪服務。義工
會每月到大欖懲教所探訪在囚媽媽和嬰幼兒、到羅湖女懲教所探訪懷孕囚友，提供親
子遊戲，為懷孕囚友舉辦育兒講座，促進幼兒發展，並透過慰問與輔導，幫助囚友踏
上更生路，受助人都能夠感受到外界對她們及其子女的關懷。

	 除了扶幼服務外，我們更關注幼兒福利和教育的政策，曾就《幼兒照顧服務的
長遠發展研究》發表本會的意見	(CB(2)670/18-19(10))。回顧過去五年的扶幼工作，過
程中的苦與樂，實非局外人所能理解。可幸的是，扶幼路上尚有不少同路人和善心者，
以及您們和天主同行和支持，方能使我們保持前進動力，朝著目標奮進。正所謂「施
比受更有福」，歡迎大家加入香港惠苗協會的大家庭，成為本會的會員、義工或捐款者，
在本會的平台上，擔當不同角色，致力於扶幼工作和推動優質幼兒教育，群策群力，
惠澤幼苗，共同感受到助人的樂趣！

  香港惠苗協會會長

  藍美容
	 	 二零一九年四月八日
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執行委員名單
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會長：藍美容教授

財務及會員招募：辛文貞

聯絡及宣傳：溫志倫

副會長：林琼美

財務及會員招募：方玉華

聯絡及宣傳：李漪湄

副會長：何蘭生

聯絡及宣傳：黃素玉

聯絡及宣傳：梁志聰
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學術及活動：羅淑華

秘書：張曉

總務及資訊科技：葉彩玲

學術及活動：梁秀珍

秘書：陳慧玲

總務及資訊科技：郭楚翹

學術及活動：王明善

秘書：何嘉敏



快樂旅程
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🌸🌸🌸🌸 11 月 成立典禮 🌸🌸🌸🌸 4 月 山東省海陽市幼師同行計劃

🌸🌸🌸🌸 11 月 成立典禮 - 慈善攝影展 🌸🌸🌸🌸 11 月 到校培訓服務 - 澳門嘉模托兒所

🌸🌸🌸🌸 12 月 山東省煙台市及海陽市交流活動 🌸🌸🌸🌸 12 月 山東省濟南市及菏澤市交流活動
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🌸🌸🌸🌸 4 月 山東省海陽市幼師同行計劃

🌸🌸🌸🌸 11 月 到校培訓服務 - 澳門嘉模托兒所

🌸🌸🌸🌸 12 月 山東省濟南市及菏澤市交流活動

🌸🌸🌸🌸 4 月 山東省菏澤市幼師同行計劃 🌸🌸🌸🌸 10 月 懲教送暖行動 - 到大欖女懲教所服務

🌸🌸🌸🌸 5 月 一專一村服務 - 雲南秋那桶可持續社區發展項目 🌸🌸🌸🌸 12 月 山東省曲阜市及臨沂市交流活動

🌸🌸🌸🌸 10 月 第二屆周年會員大會
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🌸🌸🌸🌸 4 月 山東省臨沂市幼師同行計劃 🌸🌸🌸🌸 12 月 懲教送暖行動 - 到羅湖女懲教所服務

🌸🌸🌸🌸 5 月 OMEP 惠苗發表 KORCIP 研究

🌸🌸🌸🌸 12 月 廣西省南寧市隆安縣交流活動

🌸🌸🌸🌸 9 月 第三屆周年會員大會
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🌸🌸🌸🌸 12 月 懲教送暖行動 - 到羅湖女懲教所服務

🌸🌸🌸🌸 12 月 廣西省南寧市隆安縣交流活動

🌸🌸🌸🌸 1 月 懲教送暖行動 - 捐贈兒童書籍 🌸🌸🌸🌸 8 月懲教送暖行動義工培訓工作坊

🌸🌸🌸🌸 3 月 懲教送暖行動義工培訓工作坊 🌸🌸🌸🌸 8 月第四屆周年會員大會

🌸🌸🌸🌸 4 月 廣西南寧市隆安縣幼師同行計劃 🌸🌸🌸🌸 12 月 廣西桂林市龍勝縣交流活動



31

幼師同行交流計劃
	 香港惠苗協會的宗旨是推動各地幼
兒教育同工合作開展交流活動及扶幼工
作，特別是扶助農村、貧困和偏遠地區
的幼兒教育發展和幫助有需要的幼兒。
有見國內農村和貧困地區的幼師培訓需
要，本會自 2014 年 12 月起在山東省海
陽市展開首個「惠苗幼師同行計劃」，
隨後拓展至其他省份和縣市，為農村和
貧困地區的幼師免費進行密集式培訓，
以提升他們的專業水準，促進當地幼兒
的成長。

	 作為培訓計劃的前期工作，惠苗每
年都會招募熱心幼教和國內兒童發展的
本地幼教同工，當中包括在職及退休幼
稚園校長和教師、師訓機構教授、導師
和幼兒教育專業的學生，前往目標縣市
與當地官員、學者和同工交流，了解不
同地域幼兒教育的最新發展和需要。

	 計劃首三年，本會集中關注山東省
的幼教發展。山東歷史悠久，是華夏文
明的發祥地之一，中原文化與東夷文化
相融合，形成了獨特的齊魯文化，代表
人物有儒家的創立人孔子和孟子、政治
家管仲、軍事家孫子等。濃厚的文化底
蘊造就多民族共存，現時除漢族外，另
有回、滿、蒙三個世居少數民族及朝鮮
族等其他少數民族。本會先後到山東的
青島、煙台、濟南、曲阜、臨沂、泰安及周邊的農村和山區幼兒園考察，並拜訪當地
政府教育官員和師訓學院，透過座談會與參觀，加強參與計劃的同工的專業能力及進
一步了解國內幼兒教育的最新發展，亦推廣本會的宗旨和理念予國內同工；更重要的
是透過交流活動揀選配合本會服務宗旨的幼兒園作為翌年「幼師同行計劃」的服務對
象和駐校師資培訓基地。

	 2017 年開始，在南寧市統戰部、南寧市教育局、隆安縣教育局等合力協助下，本
會把服務推廣至廣西壯族自治區，到訪南寧、北海、桂林、龍勝和隆安縣，更深入學
習中國各民族的育兒文化和幼教環境，為隨後三年的廣西「幼師同行計劃」做好準備。

	 五年的交流計劃，讓超過 100 位香港幼教同工到國內交流，亦凝聚多方的智慧和
力量，包括山東和廣西兩地的政府機關、山東省的魯東大學、山東英才學院、臨沂大
學；廣西壯族自治區的廣西師範學院	、廣西幼兒師範高等專科學校幼教培訓中心，以
及香港大學、香港中文大學、香港教育大學、香港公開大學、香港專業教育學院、	明
愛專上學院、及多地幼稚園和幼兒園的智慧和力量。透過了解各地的教學環境、學校
管理團隊的理念、教師質素、整體發展條件資源及當地民生和文化發展，惠苗的專業
義工團隊得以評估國內幼兒園的可持續性發展和提升質素的需要，讓「幼師同行計劃」
順利推行、薪火相傳。

山東地圖

廣西地圖

2

6
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1	 2014		山東之行 - 與老師座談

2	 2014	山東之行 - 參觀幼兒園

3	 2015	山東之行 - 派送禮物

4	 2015	山東之行 - 與幼兒合照

5	 2016	山東之行 - 探望幼兒園學生

6	 2016	山東之行 - 與幼師培訓機構研討

7	 2017	廣西之行 - 大合照

8	 2017	廣西之行 - 參觀幼兒園

9	 2018	廣西之行 - 在田家炳教育書院

10	 2018	廣西之行 - 頒發感謝狀

11	 2018	廣西之行 - 頒發感謝狀給予幼兒園

1

2

3

4

5

6

11

10

9

8
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幼師同行計劃
	 自2015年起，每年四月復活節假期期間，本會的專業導師和義工團隊會前往內地，

並深入農村、山區及貧困地區，與當地的大學導師，共同為早前在交流計劃部份選定

的有需要幼兒園提供免費密集式駐校教師培訓，及為當地幼兒教師提供講座，提升他

們的專業能力；當中特別著重培養幼兒教師的反思文化和互助精神，並發展當地農村

幼兒教育支援隊伍，加強計劃的可持續性。服務地點遍及山東的海陽市、濟南市和臨

沂市及廣西的隆安縣和龍勝縣。

	 有別於一般的教師培訓計劃，「惠苗幼師同行計劃」有堅實的理論基礎，	並從實

踐中不斷完善培訓模式和架構。本會會長藍美容教授早於計劃開展初期發展了「可持

續性農村 / 偏遠地區幼師教育模式」，更針對國內農村幼兒教師的需要，慢慢改良為

「KORCIP 農村密集式培訓模式」（藍美容，2016）( 參表一及表二 )。培訓隊伍包含

最少 10 位香港幼兒教育專業人士，8 位當地大學師資培訓專家和由當地教育局提名的

優秀幼兒園老師。四日三夜的培訓課程、包括知識傳授、觀察學習、反思、協作學習、

互動學習和實踐。除培訓基地的園長和代表老師外，亦有周邊多所農村學校的代表接

受培訓，並由隨行的當地教育局官員緊密支援，以加強交流互動學習。在密集交流的

過程中，農村教師可體會中、港兩地優質幼教理念和教學實踐的異同，擴闊視野，取

長補短，提升教學質素，把新思維擴展到幼教體系的各個層面當中。

表一、「惠苗幼師同行計劃」KORCIP	培訓模式及流程：

1
2
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1	 頂崗 - 中港學生為服務準備

2	 教師培訓 - 活動前與參予者簡介會

3	 教師培訓 - 與國內師範導師會議

4	 頂崗 - 準備教材

5	 教師培訓 - 簡介會分享

6	 頂崗 - 學生帶領活動一

7	 教師培訓 - 座談及分享

8	 頂崗 - 學生帶領活動二

9	 教師培訓 - 教師觀課

10	 頂崗 - 學生帶領活動三

3

7
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	 完成密集式培訓後，學校代表須

回校與其他教師分享及幫助他們改進

教學，當地導師亦將繼續跟進視導，

定期觀課評估，促進培訓基地的園長

和教師實踐課程領導、質素評估和教

學任務的能力，同時追蹤他們的專業

發展情況。如有需要，香港的培訓團

隊會安排和本地導師在同年十二月交

流計劃進行期間匯合，一起為有需要

的教師提供跟進視導，並與園長面

談，瞭解和評估學校在培訓後的效能

和有關老師的專業發展，總結和評估

駐校培訓的效能。計劃最終希望聚合

受訓教師，建立本土幼教支援隊伍，

自行後續培訓更多農村教師，促進農

村幼教發展，讓更多幼兒受惠。

表二、農村幼師專業發展

1

2

3
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	 此外，「惠苗幼師同行計劃」新增「農

村頂崗教學體驗計劃」，讓參與計劃的中、

港各高等院校幼兒教育學系學生協助或暫代

教學職務，一方面讓受訓的農村教師們能安

心接受KORCIP培訓，提升他們的教學質素；

另一方面，中、港兩地的學生也能從頂崗服

務中得到農村幼兒教學體驗機會。歷年參與

計劃的學生超過 110 位，他們分別來自多所

高等院校，包括：山東省的魯東大學、山東

英才學院、臨沂大學、廣西壯族自治區的廣

西師範學院	、廣西幼兒師範高等專科學校幼

教培訓中心，以及香港大學、香港中文大學、

香港教育大學、香港公開大學、香港專業教

育學院及明愛專上學院。學生們以中、港配

對形式兩人為一組，一起探索農村幼兒的發

展需要、能力和興趣從而嘗試設計、實踐及

評估學習活動，透過兩地學生緊密交流、共

同備課和頂崗實習，鼓勵幼教學生發揮幼教

同工的互助精神，認識不同地域的幼兒教育

工作，培養對幼教工作的熱誠、投入和責任

感。

	 憑藉各方的不斷努力和堅持，以及對改

善農村教育的熱切期盼，在短短數年間，已

有逾 3600 位農村幼師受惠於「惠苗幼師同行

計劃」，實在令人興奮和鼓舞。在此，本會

十分感謝山東和廣西當地的教育局、統戰部、

高校和幼兒教育機構的協助和領導統籌，使

計劃能在各地順利開展。

本會將繼續帶領香港幼教同工到中國各地農

村，為有需要的幼兒教師提供駐校培訓服務。

同時，本會亦會堅守初衷，致力推動優質幼

兒教育，提升國內幼兒教育水準，為中國的

農村培育更多優秀人才，協助改善農村、貧

困和偏遠地區的幼兒教育發展和幫助有需要

的幼兒。

1	 頂崗 - 學生反思會

2	 教師培訓 - 教師共同備課

3	 教師培訓 - 香港教師示範教學一

4	 教師培訓 - 香港教師示範教學二

5	 教師培訓 - 教師反思

4

5
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懲教送暖行動
惠 苗 協 會 委 員 參 觀 赤
柱 監 獄 內 舉 行 的「 創
藝 展 更 生 」 話 劇 音 樂
匯演

	 香港惠苗協會委員獲
邀 參 加 2017 年 12 月 7 日
於赤柱監獄內舉行的「創
藝展更生」話劇音樂匯演。
透過活動，出席委員了解
懲教署為在囚人士提供的
服務及其卓越的成效；而
惠苗協會的「送暖行動」
正配合當中在囚媽媽和嬰
兒的需要，獲得懲教署對
我們服務的認同。

惠苗懲教機構送暖行動
（大欖 / 羅湖）

	 惠苗送暖計劃在 2016
年 10 月開展至今，是香港
首個設有嬰兒遊戲活動和
育兒工作坊的探訪服務，
至今有 50 多位義工參與，
義工團隊包括：有經驗的
媽媽、幼兒教育人員、社
工、護士、陪月員和資訊
科技等專業人士。每月定
期第二個星期日上午探訪
大欖女懲教所 ; 每月第三個
星期六下午探訪羅湖女懲
教所。活動至今我們已探
訪超過 80 位在囚媽媽和 20
多位嬰幼兒。每次探訪活
動中，她們都積極學習如
何與嬰幼兒溝通的照顧技
巧和知識。義工們更會在
探訪時分享照顧孩子的心
得，讓在囚媽媽說出心中
憂慮。在和諧輕鬆的氣氛
下，在囚媽媽能學習育兒
知識並建立正面積極的更
生態度。

1

2

3

4
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惠 苗 懲 教 機 構 送 暖 行 動 義 工 培 訓 工
作坊

	 為確保義工能遵守懲教中心的探訪規則，
學習有關的育兒知識和掌握與囚友溝通的技
巧，所有參與「惠苗懲教機構送暖行動」的義
工在服務前，均需完成本會及懲教署所安排
的義工培訓課程。本會每年會安排兩次培訓，
日期為每年二月及八月 ( 半年一次 )，以往內
容包括：

		~	 由懲教署人員親臨講述「懲教中心探訪
指引」及「溝通技巧」

		~	 本會會長藍美容教授及創價幼稚園前校
長黃素玉校長主講「胎兒及嬰幼兒的發
展」

		~	 物理治療師潘靜妍小姐主講「適合孕婦
的產前產後運動」

		~	 臨床心理學家楊凱雯小姐講解「女囚友
的心理狀況」

		~	 專業教育學院導師周甘麗鸞女士主講
「嬰幼兒遊戲」及「嬰兒按摩」

		~	 愛嬰醫院香港協會副主席葉麗嫦醫生主
講「母乳餵哺」

	 以上的培訓內容能讓義工學習與在囚人
士的溝通技巧、了解胎兒及嬰幼兒不同的發展
階段及照顧技巧，以幫助在囚媽媽學習育兒知
識、態度和技能。

1	 義工培訓會議 - 了解幼嬰成長

2	 義工培訓會議 - 了解懲教署探監及溝通守則

3	 義工培訓會議 - 了解嬰兒按摩

4	 送暖行動義工培訓工作坊一

5	 送暖行動義工培訓工作坊二

6	 送暖行動義工培訓工作坊三

7	 惠苗懲教機構送暖行動一

8	 惠苗懲教機構送暖行動二

8
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